
Утверждено                                                                                                                                                                                                                                   Приложение 1 

Пр.№ 246 от14.10.22 г.          Расписание уроков 1-х классов  на  2022-2023 учебный год (ноябрь-май) 
          Динамическая пауза 10.00-10.40. 

  1а 1б   1в 1г 
Еременко Е.Р. каб.202/1  Ковтунова Е.А. каб.125 Ниткина Н.И. каб. 202/3 Могилева Н.Б. каб.107/2 

                                                                                Классный час «Разговоры о важном» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 Физ.-ра  Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение 

2 Лит. чтение Рус.язык Рус.язык Рус.язык 

 Динамическая пауза 
3 Рус.язык Математика Математика Математика 
4 Математика ИЗО ИЗО ИЗО 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Рус.язык Лит. чтение Рус.язык Рус.язык 

2 Музыка  Рус.язык Матем. Матем. 

                                                                                      Динамическая пауза 

3 Математика  Математика Физ.-ра  Музыка 
4 Лит. чтение Окр.мир Лит. чтение Лит. чтение 

С
р

ед
а

 

1 Окр.мир Физ.-ра  Рус.язык Рус.язык  

2 Рус.язык Лит. чтение Матем. Физ.-ра  

 Динамическая пауза 

3 Математика Математика Музыка Окр.мир 

4 ИЗО Рус.язык Окр.мир Математика 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Рус.язык Рус.язык Рус.язык  Лит. чтение 

2 Математика Математика Физ.-ра  Рус.язык 
 Динамическая пауза 

3 Физ.-ра  Музыка Лит. чтение  Математика 
4 Лит. чтение Окр.мир Математика Технология 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Лит. чтение Рус.язык Лит. чтение Окр.мир 

2 Рус.язык Физ.-ра Рус.язык Рус.язык 

 Динамическая пауза 
3 Окр.мир Лит. чтение Окр.мир Физ.-ра  
4 Технология Технология Технология Лит. чтение 



      
 
  1д 1е   1ж 
  Безродных О.В. каб.201 Яковлева В.В. каб.106/2 Баранова К.А. каб.108/2 

                                                                  Классный час «Разговоры о важном» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1 Лит. чтение Лит. чтение Лит. чтение 

2 Рус.язык Рус.язык Рус.язык 

 Динамическая пауза 
3 Математика Математика Математика 

4 ИЗО ИЗО ИЗО 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Музыка Физ.-ра  Лит. чтение 

2 Лит. чтение Лит. чтение Рус.язык 
 Динамическая пауза 

3 Рус.язык Рус.язык Математика 

4 Математика Математика Окр.мир 

С
р

ед
а

 

1 Математика Окр.мир  Рус.язык 

2 Физ.-ра Музыка Физ.-ра  

                                                                                      Динамическая пауза 

3 Окр.мир Рус.язык Лит. чтение 

4 Рус.язык Математика Математика 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Лит. чтение Рус.язык  Рус.язык 
2 Рус.язык Математика Музыка 

 Динамическая пауза 

3 Математика Физ.-ра  Математика 
4 Технология Лит. чтение Технология 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физ.-ра Лит. чтение Лит. чтение 

2 Лит. чтение Рус.язык Рус.язык 

 Динамическая пауза 

3 Рус.язык Окр.мир Окр.мир 
4 Окр.мир Технология Физ.-ра 

Динамическая пауза 10.00-10.40. 


